
PROMOTORES 

AMBIENTALES



¿Qué es un Promotor ambiental?

 Los promotores ambientales son los pilares fundamentales de la cultura ambiental, además 
de ser líderes que desarrollan proyectos y programas en pro a las comunidades, 
contribuyendo a los procesos de sensibilización y la educación ambiental.

Asimismo, enmarca su quehacer en la participación ciudadana, con el control social de la 
gestión ambiental y organización de comunidades para solucionar la problemática ambiental. 
Igualmente, la preservación de tradiciones culturales y la formulación de proyectos y 
educación socio ambiental general.



Características de un Promotor Ambiental   

✔ Tiene interés en el cuidado del ambiente.
✔ Posee cualidades de liderazgo, entusiasmo, 

responsabilidad, organización, motivación y solidaridad.
✔ Trabaja en equipo.
✔ Muestra disposición para recibir capacitación ambiental y 

complementar su formación.
✔ Fomenta entre sus compañeros/as buenas prácticas 

ambientales.
✔ Motiva la participación activa de los miembros de la 

comunidad educativa en las actividades y campañas en pro 
del ambiente.



• Sensibilizar a la comunidad sobre los problemas sociales y de 
contaminación que proceden de las actividades 
antropogénicas. 

• Fomentar la participación de la comunidad en el manejo 
adecuado de los recursos naturales de su entorno.

• Gestionar pequeños proyectos para una mejora en la 
utilización de los recursos

• Realizar acciones prácticas y sencillas que fortalezcan los 
hábitos para el cuidado del medio ambiente.

Algunas de sus Funciones son: 



• Conocer y difundir todas las políticas referentes a la educación ambiental para 
conocer sus estrategias.

• Desarrollar los procesos de la gestión para poder sensibilizar la educación y 
capacitación comunitaria.

• La articulación de organización social a los procesos ambientales, regionales y 
locales.

• Estimular la participación y fortalecimiento ciudadano para garantizar la 
organización de la comunidad.

• Promoción de una cultural ambiental y desarrollo de buenas prácticas 
ambientales. 

• Ser un intermediario de la comunidad y las instituciones.

Objetivos



Capacitación de Promotores

La capacitación debe de tener como propósito transmitir las habilidades para 
realizar las tareas que se realizarán en la práctica.

Para determinar la estructura y la metodología de la capacitación, existen cuestiones que 
hay que solucionar:
� ¿Cuál será la mejor estructura para la capacitación y cuándo se deberá instrumentar? 
� ¿A quién se deberá recurrir para impartir la capacitación y qué necesitará para llevar a 

cabo una presentación exitosa (materiales, espacio físico y tiempo)?
� ¿Qué temas deberán cubrir las sesiones de capacitación y cómo deberán organizarse? 
� ¿Qué instalaciones y recursos adicionales se necesitarán?
� ¿Cómo se medirán los resultados de la capacitación? 



PASOS PARA FORMAR PROMOTORES AMBIENTALES 

A continuación, se describen los pasos que se sugieren para formar promotores 
ambientales:

Paso 1: Coordinación con las instituciones 
Contactar con el/la especialista en educación ambiental y solicitar información sobre el número de 
escuelas que existen en la localidad (población estudiantil, sexo, niveles de enseñanza y tipo de 
gestión (pública o privada).

Definir cuántas y con qué instituciones educativas se trabajara en el Programa de Formación de 
Promotores Ambientales
Coordinar con la  secretaria la convocatoria a las instituciones educativas para participar en las 
acciones del Programa, presentar el programa y trabajar con las instituciones educativas que 
muestren mayor interés.
 
Presenta el programa municipal a cada una de las instituciones educativas seleccionadas y define el 
trabajo a realizar con cada una de ellas.



Paso 3: Capacitación A Los Promotores Ambientales

Solicita al director de cada una de las instituciones educativas que 
seleccione dos estudiantes (en el caso de instituciones mixtas 1 
mujer y 1 hombre) de cada uno de los niveles, de cada grado y 
sección

Paso 2: Selección de los Promotores Ambientales

Programar y ejecutar una serie de capacitaciones a los promotores ambientales dentro 
de cada institución educativa, a fin de que conozcan sus funciones y fortalezcan sus 
capacidades.   

Algunos temas básicos para desarrollar en las charlas y talleres de capacitación son:
✔ El rol de los promotores ambientales 
✔ Los problemas ambientales globales y los impactos locales
✔ Las buenas prácticas ambientales



Paso 4: Implementación De Proyectos Educativos Ambientales
Los proyectos educativos ambientales son estrategias que permiten a la 
comunidad educativa contribuir en la solución de problemas ambientales 
prioritarios de su entorno cercano 
Los promotores ambientales deben participar en la elaboración de los proyectos 
educativos ambientales de sus instituciones educativas y liderar su 
implementación.

Paso 5. Participación De Los Promotores Ambientales Escolares En 
Actividades Temáticas De Su Localidad

Convocar a Participar A Los Promotores Ambientales) en actividades que se 
desarrollan en el Municipio o Estado, por ejemplo:
 
✔ Campañas educativas para el adecuado manejo de los residuos sólidos.
✔ Campañas para mitigar
✔ Campañas de reforestación y cuidado de  las áreas verdes.
✔ Campañas o eventos según el calendario ambiental. 



Paso 6. Reconocimiento a los promotores ambientales

Al finalizar la ejecución del Programa, se emitirá un documento de 
reconocimiento a los/las promotores ambientales, directivos y 
docentes de las instituciones por su participación en el Programa



Modelo de Capacitación en Cascada 

El modelo de cascada consiste en impartir capacitación a grupos 
pequeños de personas sobre habilidades y técnicas de capacitación. A 
su vez, los integrantes de cada grupo capacitan a pequeños grupos de 
personas sobre estas habilidades y técnicas de capacitación, y así 
sucesivamente, hasta que las habilidades funcionales se transmiten al 
personal de menor nivel


